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JOURNEE REGIONALE | Jeudi 11 juin 2026 | Carcassonne

Quand l'intervention par les pairs

fait bouger les lignes
Partenariat en Santé et handicap en Occitanie

Programme prévisionnel

9h30 Ouverture de la journée par 'Agence Régionale de Santé (V. Ghadi)
et le Comité Interministériel du Handicap (M. Oillaux).

9h Accueil

10h  Conférence Mobilisation des savoirs issus de I'expérience de
vie avec un handicap : s'engager dans le Partenariat en Santé.
P. Lartiguet, Maitre de conférences associé - Université Toulouse Jean Jaures
S. Janicki, Chargé de mission pair - APF France Handicap

10h30 Quand l'intervention par les pairs fait bouger les lignes : Retours
d’expérience de projets menés dans une démarche de Partenariat en Santé
dans le champ du handicap.

« Projet Co’Pair : un comité de personnes concernées pour enrichir les outils,
ressources et actions du dispositif grace a leurs savoirs expérientiels du
handicap. T. Ferroni, Psycho-éducateur, & nom a venir], intervenant pair - Centre
Ressource Intimagir

» Access & Co : expertise handicap & accessibilité. C. Pendanx, Coordinatrice de
projet, & [nom a venir], intervenant-pair - Café & Co

» Formation des professionnels en santé : Apprendre pour communiquer,
communiquer pour apprendre. H. Thurin, intervenant pair - Trace ta voix

« Projet de recherche coconstruit sur l'influence des hormones sur la cognition, les
émotions et le comportement. A. Bacqué Psychologue spécialisé en
neuropsychologie au Centre de Ressources pour personnes Cérébro-Lésées, &
K. Jouatel, Chargée de mission pair - APF France Handicap

12h Buffet déjeunatoire

14h Intervention par les pairs :
enseignements d’une enquéte dans les territoires occitans.
C. Roumeguere, Chargée d'études et de missions - CREAI-ORS Occitanie
B. Fry, Docteur en sociologie de la santé, Université de Toulouse
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14h30 :z."_ATELIERS COLLECTIFS au choix :

Atelier 1 : Table ronde Reconnaissance et valorisation des personnes
Coanimation : F. Clermont (Savoirs Patients / COPS) & K. Jouatel (APF France Handicap)
Vous vous demandez comment aborder la valorisation et la reconnaissance de
I'engagement des Intervenants Pairs et des Patients Partenaires ?
A travers des témoignages croisés de personnes concernées et de structures, cette table
ronde propose un éclairage sur les pratiques existantes et des rencontres inspirantes.
Identifiez des pistes transposables a vos contextes et repartez avec des ressources pour
nourrir vos réflexions.

Atelier 2 : Construisons ensemble votre projet

Coanimation : D. Fontvieille (APF France Handicap) & F. Lavigne (Savoirs Patients)
Et si vous preniez du recul pour trouver des nouvelles idées sur un projet ?
A partir de situations réelles proposées par les participants (personnes en situation de
handicap et professionnels), vous découvrirez une méthode simple et créative basée sur la
mise en commun des idées.
Motivés par cet atelier, partez sur des pistes concrétes pour faire avancer les projets !

Atelier 3 : Construire et maintenir un cadre d'intervention sécurisant
Coanimation : A. Olivon (Savoirs Patients / COPS) & C. Garcia (CREAI-ORS Occitanie)

Et si, pour une fois, on commencait par imaginer ce qui pourrait mal tourner... pour mieux

construire ce qui doit fonctionner ?

Des idées qui fusent, des points de vue qui se croisent : intervenants, structures... tout le

monde a la méme table !

Repartez avec des solutions concrétes, testées par l'intelligence du groupe, et directement

réutilisables sur le terrain..

Atelier 4 : Parcours posters : plongez au coeur des expériences

Coanimation : C. Roumeguere (CREAI-ORS Occitanie) & F. Ragain-Gire (Savoirs Patients)
Envie d’idées concrétes et de retours du terrain ?
Vous cheminerez en petits groupes a la découverte de projets réalisés et échangerez
directement avec leurs acteurs pour bénéficier de leurs retours d’expérience.

Réussites, difficultés, astuces... inspirez-vous et faites le plein d’'idées !

16h Imaginons la suite ensemble
C Garcia, pilote Politique de Soutien a I'ntervention par les pairs, CREAI-ORS Occitanie
F. Ragain-Gire, chargée de projet profil patiente partenaire, COPS — Savoirs Patients

16h15 Conclusion de la journée

I. Da Costa, membre du Comité de Pilotage du COPS
M. Oillaux, Chef de projet - Secrétariat général du Comité interministériel du handicap

16h30 La minute de cloture

Centre .
REPUBLIQUE O[Jua ionnel du INTERVENTION CREAI ( APF
EEQNCAISE mmumg ). sw,' aten pqr les PAIRS ORS = L
Taeraité w L occ T

&

handicap



	| Jeudi 11 juin 2026 | Carcassonne
	JOURNÉE RÉGIONALE
	Quand l’intervention par les pairs  fait bouger les lignes Partenariat en Santé et handicap en Occitanie

	Programme prévisionnel
	9h      Accueil
	9h30   Ouverture de la journée par l’Agence Régionale de Santé (V. Ghadi) et le Comité Interministériel du Handicap (M. Oillaux).
	10h     Conférence Mobilisation des savoirs issus de l'expérience de                                                                  vie avec un handicap : s'engager dans le Partenariat en Santé. P. Lartiguet, Maître de conférences associé - Université Toulouse Jean Jaurès S. Janicki, Chargé de mission pair - APF France Handicap
	10h30  Quand l’intervention par les pairs fait bouger les lignes : Retours d’expérience de projets menés dans une démarche de Partenariat en Santé dans le champ du handicap.
	12h    Buffet déjeunatoire


	14h30                                                    au choix :
	16h30 La minute de clôture
	ATELIERS COLLECTIFS


