
Le jeu du 

But du jeu : mieux se connaître entre personnes engagées dans  le
Partenariat en Santé

Règle du jeu : 
Préparation et installation :
les planches des cartes de jeu sont à imprimer en couleur sur un
format A3 recto verso bords courts avec des marges au minimum.
Les cartes au verso “Partenariat en Santé” (sans ampoule) sont
réparties entre participant(e)s.  Les cartes bleues permettent une
prise de parole spontanée.

Début du jeu :
La première personne qui commence est celle dont l'anniversaire
est le plus proche de la date du jour. 
Elle désigne une personne dans le cercle de joueurs (via l’envoi
d'une balle en mousse par exemple), tire une carte et lui pose la
question écrite sur la carte. 
Après que la personne ait répondu, celle-ci pose la question suivante
(tirée dans son jeu) à une autre personne - ambiance passage de
relais. 
Le temps de parole est délimité par un sablier ou un minuteur (le
temps est défini selon le temps disponible pour le jeu, en minutes, à
diviser par 40).

Alternative : 
Si 10 participant(e)s ou moins : la personne qui lit la question y
répond aussi avant de la poser à la personne suivante. 



Les cartes "Folies" (free style, double question, chance, bonus...)
sont des cartes disséminées dans le jeu permettant d'ajouter un peu
de piment et de dynamique.

Les cartes "Joker" sont des cartes à disposition au milieu du cercle
de participant(e)s (comme une pioche) : si la question est difficile,
ou met à la mal la personne qui la tire, elle peut tirer une carte
Joker.

Fin du jeu : 
Le jeu se termine lorsque tout le monde a parlé au moins une fois.

A noter : ce jeu se fait dans la bienveillance et le respect de l'opinion
de chacun, un carton rouge pourra être distribué à la personne qui
ne respectera pas ses pairs.

Propriété intellectuelle :
Ce document a été réalisé collectivement dans le cadre de la dynamique régionale de développement du
Partenariat en Santé en Occitanie*. La reproduction, distribution, diffusion ou toute autre forme d'exploitation
du présent document nécessite l'autorisation expresse de l'auteur.
Voici le texte à utiliser pour citer ce document :
Savoirs Patients (2022). Se situer dans le Partenariat en Santé : la relation individuelle de soin. Consultable sur
www.partenariat-en-sante.org. Tous droits réservés.
*Le jeu a été élaboré par le comité d’organisation de la Journée Régionale du Partenariat en Santé 2024 :  
Membres du Comité des Partenaires COPS : Nathalie Bonnet (à l’initiative du jeu), Elodie Daubert (FECOP),
Sandrine Etcheberry (IFMS Tarbes-Lourdes), Cyrielle Garcia, Sandra Guerrero, Marie-Eve Huteau (EI),
Dorothée Miericke (CHU Toulouse).
Membres de l'équipe opérationnelle du COPS : Catherine Corbeau, Annie Pagnon, Fabienne Ragain-Gire,
Annabelle Ros.
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