Atelier d’échanges de pratiques du 23 mai 2023

Informations concernant Uatelier

Theme Participants Co animateurs
Le partenariat | 3 patients/proches-aidants Catherine Corbeau, médecin de
dans la partenaires santé publique,
relation 5 professionnels du systeme de Annie Pagnon, patiente partenaire
individuelle de | santé formatrice
soin Chargées de projet au COPS

Sujet et échanges
Focus sur 1 situation proposée et choisie par le groupe

Patiente diabétique de DT2 qui doit passer sous insuline lente le soir apres
consultation d'un endocrinologue.

Patiente « éduquée » : séances d’éducation sur pathologie, physiologie, équilibre
alimentaire, complications. Pourtant patiente “accrochée” aux soins refusant
catégoriquement l'autonomisation sur les glycémies capillaires et U'injection
d’insuline.

Difficultés d’autonomisation dans la relation patient/soignant

Synthése coconstruite
Propositions issues de l'atelier concernant le partenariat en santé

IDEES :
Partenariat = responsabilités partagées (le soignant peut aussi partager ses difficultés)

BONNES PRATIQUES :
v" Prendre du temps pour établir un partenariat
v Respecter la temporalité propre a chacun des acteurs

LEVIERS :

Penser aux associations de patients et aux partages entre pairs
Authenticité dans la relation

Synchronisation des acteurs

AN

v' Importance de la communication = poser des questions

POINTS DE VIGILANCE :
v" Travail a faire sur les objectifs de chacun des acteurs
v" Ne pas penser a la place de ...
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