
Le projet 
« Proches Aidants Partenaires » 

en cours de déploiement



LE PROJET PAP

• Recruter 2 
Proches-Aidants 
Partenaires (PAP)

• Soutenir les 
accompagnants à 
domicile 

• Améliorer 
l'utilisation et la 
pertinence des 
dispositifs 

OBJECTIFS

Proches-aidants 
accompagnant des 
personnes :
• en situation de 

handicap
• en soins palliatifs
• avec une maladie 

neurodégénérative

Professionnels du 
système de santé

POPULATION
CIBLE

• DAC 46

avec le soutien :
• d'un CoPil 

(Comité Pilotage)
• de Groupe de 

Travail
• et l'appui du 

COPS pour le 
démarrage

PORTEURS

Grand Cahors

TERRITOIRE

4 ans

DURÉE

• Travail collaboratif 
lors du CTS 
plénière du 
10/05/2023 dédié 
au PRS

• Impulsion Médecin 
HAD 46 

HISTORIQUE
PROJET

FICHE ACTION

PRS3



LE PROFIL DU PAP

• Expertise dans l’accompagnement 
d’un proche vivant avec une maladie 
neurodégénérative et/ou un 
handicap et/ou en soins palliatifs

• Des compétences supplémentaires, 
savoirs, savoir-faire et savoir-être

• Pas de formation préalable requise, 
un accompagnement et des 
ressources mises à disposition par les 
acteurs du projet

DES SAVOIRS
UNE EXPERTISE

• Pour améliorer la qualité de vie des 
proches-aidants de personnes vivant 
avec un handicap et/ou une maladie 
neurodégénérative et/ou en soins 
palliatifs

• Dans une démarche de 
complémentarité avec les 
professionnels, structures sanitaires 
et médico-sociales et autres acteurs 
lotois

VOLONTÉ D’AIDER
ET TRANSMETTRE

PROCHE 
AIDANT

PARTENAIRE



VERSION 1
FICHE 

MISSION 
DU PAP



CALENDRIER 
PRÉVISIONNEL

• Formation des Proches Aidants 
Partenaires ressources

• Sensibilisation des 
professionnels du territoire

MAI - JUIN 2026

1ères interventions des 
Proches Aidants Partenaires 
ressources

S2 2026

• Finalisation et diffusion de la 
fiche mission

• Recrutement des PAP 

• Co-construction du kit 
ressource (dont cartographie)

• Préparation des formations

T1-T2 2026

DAC / CoPil / GT / Appui COPS CoPil / Savoirs Patients / Appui COPS DAC et tous acteurs 46
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