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▪ Hippocrate 

▪ « L’art médical se compose de trois termes : la maladie, le malade et le 
médecin : le malade doit s’opposer à la maladie avec le médecin ».

▪ C’est donc déjà le partenariat qui s’esquisse dès les premiers écrits 
hippocratiques. 

▪ Avec le temps, et surtout avec les avancées médicales du milieu du XXème 
siècle, la technique et l’autorité du sachant vont prendre le dessus. 

▪ Avant que dans les années 1970, de nombreux auteurs, comme 
Canguilhem, Illitch ou Foucault, ne réclament le retour à un patient sujet et 
non plus objet de la médecine au travers de l’organe malade et du 
traitement quasi exclusivement. 
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▪ Recommandation de bonnes pratiques de juillet 2020 

▪ Recensement des expériences inspirantes : plus de 100 
mentions remontées 

▪ Argumentaire ancré dans la littérature scientifique 
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• En 10 ans, de 2002 à 2011, les articles publiés sur le sujet ont été 
multipliés par 12 (Barolo et ali, 2012) 

▪ Les mots « engagement des patients » qui postule notamment le 
partenariat entre professionnels de santé et patients et usagers s’est 
imposé dans l’indexation des articles comme en témoigne cette étude de 
bibliométrie (Las Vergnas et ali, 2018)
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• OMS, Alma Ata, 1978, Conférence internationale sur les soins de santé 
primaire stipule que : « tout être humain a le droit et le devoir de 
participer individuellement et collectivement à la planification et à la 
mise en œuvre des soins de santé qui lui sont destinés »

• ETP qui figure au code de la santé publique (article L. 1161-1 et suivants) 

• CARRUD : base légale (loi du 9 août 2004) et recommandations de bonne 
pratique de la HAS qui prévoit la participation des personnes concernées 
dans les actions conduites dans ces centres 

• Recommandation de la HAS (droit souple) traite de l’auto-soin chez les 
patients hospitalisés sur la base d’un partenariat professionnels de 
santé/usagers  

• Loi Touraine du 26 janvier 2016 donne une base légale à la médiation en 
santé + une RBP de la HAS 
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▪ Dans le monde anglo-saxon, bien sûr, mais aussi dans les 
pays du Sud Global (Afrique, Amérique Latine, Asie …) 

▪ Dès 2013, travaux de Carman et ali dégagent différents  
niveaux dans un continuum : information, consultation, 
participation, partenariat 

▪ Pomey et ali, « Le Montréal Model », Mars 2015, Santé 
Publique (Hors série)
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▪ Méthodes et stratégies 

▪ Out Reach (Aller vers) 

▪ Santé communautaire 

▪ Co-construction de programmes et actions, 

▪ Pair-aidance 

▪ Patients-enseignants

▪ Ateliers Santé-Ville 
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▪ Décision partagée (HAS, 2013) 

▪ ADP, selon une méta-analyse publiée dans la Cochrane en 
2011 : 

✓ augmentation effective de la participation du patient 
dans la décision, 

✓ une augmentation du niveau de connaissance du 
patient et une meilleure communication entre 
patient/médecin, 

✓ un niveau d’anxiété du patient plus bas, 

✓ et une plus grande confiance dans les PS, voire de 
moindres recours inappropriés à des soins inutiles. 
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▪ Augmenter le pouvoir d’agir des patients (Gross et 
Ganyaire, 2018) 

▪ Pouvoir d’agir, empowerment, capabilité, selon les 
auteurs des dans les différentes sciences sociales 
mobilisées 

✓ Avoir des préférences 

✓ Être capable de les réaliser 

✓ Avoir la possibilité de le faire 
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▪ « Sans l’appropriation de savoirs sur le monde, sur 
autrui et sur soi-même, l’être humain serait 
particulièrement vulnérable, incapable de 
s’orienter dans un univers empli de phénomènes 
ne faisant pas sens pour lui ». È. Gardien, 2019, Les savoirs expérientiels : 

entre objectivité des faits, subjectivité de l’expérience et pertinence validée par les pairs. Vie sociale, n  25-26(1), 95-
112.

▪ Le partenariat a des effets de reclassement sur les 
priorités pour le patient et donne donc des 
indications précieuses pour ajuster les objectifs de 
la prise en charge ou de l’accompagnement social 
et médico-social. 
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▪ Atteinte des popluations cibles se fait avec les 
personnes concernées. RSP, Samuel Gaspard et ali., 2022, n° HS). 

▪ Le succès dans la lutte contre l’obésité vient aussi de 
l’inclusion des populations dans l’action de promotion de 
la santé 

▪ Capitalisation d’expériences CAPS-Dépistage de la 
Société Française de Santé Publique (SFSP) permet 
de recueillir et de partager les savoirs expérientiels 
de porteurs de projet contribuant à cette stratégie, 
qui sont peu connus. Les dimensions partenariales 
des projets participent à plusieurs axes de cette 
dernière.

•
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https://inserm.hal.science/FLVS
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Merci aux intervenants et pour votre participation !
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