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Objectifs : Recrutement d’un Pair Aidant en santé mentale (qualifié), 
chargé d’intervenir sur l’ensemble des services de l’association, dans le 
cadre d’une présence hebdomadaire , étroitement articulée avec les 
équipes en places et les partenaires locaux

Freins: 

• Profession peu connue = manque de lisibilité et méfiance 
des professionnel(le)s / partenaires

• Temps nécessaire pour un travail de qualité = processus 
long et de co-construction

 

Fonctionnement et modalités:
-des temps de présence en binôme avec les travailleurs sociaux pour des rendez-vous individuels dans les bureaux de l’association, des visites à domicile, des maraudes

-l’organisation d’entretiens individuels à la demande avec les usagers

-des temps de partage collectif : groupe d’expression, ateliers autour du graphisme pour permettre la communication non-verbale

-le lien avec les partenaires du social et de la santé

-temps d’échange de pratiques avec d’autres pair aidants

-réunion d’équipe

Budget: 

30 000 

Leviers:

• Curiosité

• Expérience du pair-aidant recruté 

• Confiance des personnes accompagnées
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• Notre ingrédient secret de réussite : ON Y CROIT!

• Plus-value du travail en partenariat : Partage d’expériences / 
intelligence collective

Bénéfices et perspectives : CRÉER UNE EMULATION POUR CONSTITUER UN 
RESEAU LOZERIEN  



https://youtu.be/0vXAFRymsv8 

https://youtu.be/0vXAFRymsv8
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